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Voceé sabia que a cada

1HORA

3 criancas sao abusadas
sexualmente no Brasil?

Por ano,

criancas sofrem com
a exploracao sexual.

Por causa desta realidade,
nds decidimos comecar uma
campanha dizendo NAO ao
abuso e a exploracao sexual
infantil.

Vamos com a gente?
Apoie essa causa!

@MAIOLARANJA
@LIFEIMPACTBRASIL
@SHORESOFGRACE

COMO POSSO DENUNCIAR?

Via telefone: Disque 100
Via site: ouvidoria.mdh.gov.br/
Via app: Direitos Humanos Brasil
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COMO IDENTIFICAR QUE UMA
CRIANCA ESTA SOFRENDO
ABUSO SEXUAL?

FIQUE ATENTO AOS SINAIS:

Mudancas de

' comportamento
Mudanca no padréo de comportamento da
crianga, como alteragdes de humor entre
retraimento e extroversao, agressividade
repentina, vergonha excessiva, medo ou
panico.

' Proximidades
excessivas
O abusador muitas vezes manipula
emocionalmente a crianga, que n&o

percebe estar sendo vitima e, com isso,
costuma ganhar a confianga.

Comportamentos

' infantis repentinos
Se a crianga/adolescente voltar a ter
comportamentos infantis, os quais ja

abandonou anteriormente, € um indicativo
de que algo esteja errado.

Siléncio

predominante

E essencial explicar & crianca que nenhum
adulto ou crianga mais velha deve manter
segredos com ela que nao possam ser
compartilhados com pessoas de
conflanga, como o pai e a mae, por
exemplo.

Mudancas de

habitos subitas

Uma crianga vitima de violéncia, abuso ou
exploragdo também apresenta mudancgas
de héabito repentinas. O sono, falta de
concentragéao, aparéncia descuidada,
entre outros, sgo indicativos de que algo
esta errado.

Queda no

rendimento escolar

Observar queda injustificada na frequéncia
escolar ou baixo rendimento causado por
dificuldade de concentracéo na
aprendizagem.

Traumatismos

fisicos

Os vestigios mais 6bvios de violéncia
sexual em menores de idade sao questées
fisicas como marcas de agresséao,
doengas sexualmente transmissiveis e
gravidez.

Enfermidades

psicossomaticas

Problemas de saude, sem aparente causa
clinica, como dor de cabeca, erupgdes na
pele, vomitos e dificuldades digestivas,
gue na realidade tem fundo psicolégico e
emocional.

Comportamentos

sexuais

Criangas que apresentam um interesse
por questdes sexuais ou que fagam
brincadeiras de cunho sexual e usam
palavras ou desenhos que se referem as
partes intimas podem estar indicando
uma situacao de abuso.
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